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Navod na obsluhu Power Box s AC
adaptérem

PES. Power Box:

e —

BES”

Includes:

* P.E.S. Power Box

» Two pair of P.E.S. Low Profile Leads
» One 12 VoIt 1.5 Amp A/C Adapter
(rated for 100-240V, 50/60Hz .4A input)

Obsahuje:

P.E.S. Power Box.
2 pary bipolarnich kabelt.
americky a evropsky napajeci adaptér 12V/500 mA (adaptér je na 100-240 V, 50/60 Hz, 0,4 A).

1
telefon 844 300 900 mobit 777 159 981 e-mail info@sexshopik.cz www.sexshopik.cz



adresa  Acebiz s.r.0. 1t 27604276 !
tfida T.6. Masaryka 1076 it CZ27604276 S e X S O | C Z
Mlada Boleslav, 29301 e-mail info@sexshopik.cz

Ovladani

1. Zapnéte Vas Power Box pomoci tlacitka On/Off na levé strané Power Boxu.
2. Ptipojte bipolarni kabel k elektrodé€, kterou hodlate pouzit.

3. Zapojte konektor 3,5 jack do kanalu A nebo kanalu B (umisténé na horni hrané¢ PES napajeci
ho zdroje)

4. pro maximalni vykon zapojte do sitového zdroje pfilozeny americky nebo evropsky AC
napajeci adaptér 12V/500 mA pro napajeni Power Boxu. Vstup pro AC adaptér je na levé
stran¢ Power Boxu pod tlacitkem ON / OFF(ti, ktefi chtéji, mohou pouzit. 9V baterie misto
dodavaného AC adaptéru)

5. Zkontrolujte ovladaci prvky na piedni strané Power Boxu. Naleznete zde c¢tyii knofliky:
Hruby - Coarse (vlevo nahofe), jemny - Fine (vpravo-nahoie), pulzni — Pulse (vlevo dole) a
frekvencni — Freq (vpravo dole).

6. VSechny Ctyii1 knofliky obsahuji Cisla 1 az 10. Ujistéte se, ze hrubé a jemné knofliky, které
fidi napajeni, jsou nastaveny na hodnotu 1. Nastavte pouze pulzni a frekvenéni knofliky az na
hodnotu 10.

7. Pouzijte lubrika¢ni gel na elektrody a cast t€la, na kterou budete elektrodu aplikovat.
Aplikujte elektrody na Vase t€lo v souladu s pokyny pro kazdou elektrodu. (pouziti
lubrika¢niho gelu se maze liSit v zavislosti na elektrody, které, které pouzivate).

8. Jakmile mate zvolenéelektrody na téle a zkontrolovali jste nastaveni napajeni na sitovém,
zdroji, zapnéte napajeni-Okno tla¢itkem ON/OFF v horni ¢asti. LED diody na horni ¢asti
napéjeciho zdroje se rozsviti:

Diilezita bezpetnostni poznaimka: VZDY PAMATUJTE, ABYSTE MELI NASTVENY
POWER BOX NA NEJNIZSi VYKON, POKAZDE POKUD CHCETE ELEKTRODY
UPRAVIT, PREMISTIT NEBO ODSTRANIT VYPNETE VAS ELEKTRO BOX.

9. Pomoci knofliku vlevo nahote (Coarse — Hruby) otacejte pomalu ve sméru hodinovych
rucicek na uroven, kterd Vam bude nejpiijemnéjsi. Nemusite dojit az k urovni 10, zestatnéte na
urovni, kterd je Vam nejptijemné;si.
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10. Pokud zjistite, Ze pottebujete vyssi vykon, pomalu otacejte koleckem ve sméru hodinovych
rucicek koleckem, které je umisténo vpravo nahote (Find - jemné) az na Groven 10. Tim zvysite
nepatrné¢ vykon, tak aby bylo dosazeno maximalni mozné stimulace. VaSe tolerance se bude
zvySovat postupné s delSim pouzivanim vyrobku. Zaénéte s tim, co je pro Vas pohodlné.
Protoze se Vase tolerance bude zvySovat postupné, je lepsi omezit pouziti ptistroje na nékolikrat
tydné a udrzet délku sezeni hodinu nebo méné ke zvySeni Uc€innosti). Pokud jste spokojeni
S Hrubym a jemnym nastavenim muzete ptejit na tlacitka, kterd se nachazeji v dolni poloving
ptistroje.

11. Tlacitko ,,Freq* v pravé dolni poloving urcuje délku elektrickych vin, které ovlivni erotické
nervové svazky. Pokud nastavite knoflik na Groven 10, budete citit vysokou uroven brnéni.
Pokud budete na nizsi frekvenci nez 10, ucitite hlubsi dunici pulzovani. Jeden jak pochopit tento
efekt je, pokud si piestavite, Ze ztrojnasobite basy na vaSem stereu. Ty na vyssi frekvenci budou
vice piijemné nez na té nizsi.

13

12. Pomoci tlacitka ,,Pulse

vV

v levé dolni poloving jsou elektrické impulsy citit pres vodivy

elektrodé. Pokud jste nasli optimalni nastaveni s ostatnimi knefliky, mtzete si zkouset nastaveni
efektt pulzi. Fyziologicky télo bude mit sklon hledat vyssi pulzy pro vétsi potéSeni a spodni
pulzy pro ostré (pronikavé) potéSeni.

13. Na pravé stran¢ Power Boxu se nachazi oto¢ny ovlada¢. Jedna se o jemné regulace
frekvence. Jakmile jsou vSechny ostatni knofliky (na pfedni strané zatizeni) upraveny na vase
optimalni nastaveni, mize byt tento otocny ovlada¢ pouzit k doladéni stimulace frekvence
pouhym otocenim kolecka. Tento ovlada¢ Vam ptinese hlubsi smysIné stimulace.

Z bezpecnostnich diivodi méa byt Power Box a jeho doprovodné elektrody pouzit pouze od pasu
dolu. Kanal A nebo kanal B mize byt pouzit samostatné nebo v kombinaci pro kazdou
elektrodu nebo elektrody. Take z bezpecnostnich divodi doporucujeme, aby se k napédjecimu
zdroji napojila pouze JEDNA OSOBA.
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P.E.S Power Box

P.E.S. Power Box

Kanal A Kanal B

) Jemné sefizeniintenzity
LED INDIKATQORY pulzd

Hrubé sefizeni intenzity Jenné regulace frekvence

Vstup pro
AC adaptér  Pulzni knoflik

Frekvenéni knoflik

Tlacitko

vypnout/zapnout Preruseni kanalu A nebo B
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Bipolarni kabely

Spravné pouziti bipoladrnich kabelu:

1. Drzte kabel v ruce mezi palcem a ukazovackem, ujistéte se, ze kovové kontakty jsou na
spodni stran¢ blize k elektrode¢.

2. Lehce stlacte vnéjsi kraj k otevieni kontaktti, béhem toho vyvijejte lehky pohyb smérem
dolti. Kabel se jednoduseji zapoji a bude bezpecné upevnény.

3. Pro odpojeni kabelti provadéijte opacny pohyb, lehce stlacte vnéjsi strany smérem do sebe a
nahoru a opatrné vyndejte kabel.

UPOZORNENI: Nepokousejte se nandavat ani vyndavat kabel tahem (silou), vedlo by to
poskozeni kabelt.

Zavieno Otevreno

3,5 mm jack

Nizko profilovy

konekt -
onektor <« 1,22 m dlouhy kabel
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Bezpecnostni upozornéni

e NIKDY nepouzivejte PES elektrody nebo PES Power Box nad pasem.

e PES doporucuje, aby knofliky Coarse (hruby) a Fine (jemny) byly na hodnoté 1 a napéjeci
zdroj byl vypnut pted jakoukoli ipravou, odstranénim nebo opétovnym nasazenim
elektrody. Tim se zabrani rychlé depolarizaci nervovych zakonceni (pii rychlé depolarizace
ucitite Sok, v tomto pfipadé je tfeba se vyhnout jakékoliv erotické elektro stimulaci).

e POKUD JE KONTAKT MEZI ELEKTRODOU A TELEM NA NEJAKY CAS ZTRACEN,
OKAMZITE VYPNENTE POWER BOX PRED OPETOVNYM POUZITIM.

e PES produkty jsou specialn¢ navrzeny tak, aby pracovaly pouze s technologiemi PES
k dosazeni optimalni a bezpecné erotické elektro stimulace.

e Pouze jedna osoba by méla byt ptipojena k Power Boxu.

e NEPOUZIVEITE v p¥ipadé: pokud mate kardiostimulator, méli jste v minulosti problémy
se srdcem, jste nachylni na epileptické zachvaty, mate penilni protézy, horecky, pokud mate
jakékoliv vnitini nebo vnéjsi zranéni, mate-1i jakékoliv zanéty nebo otoky, trzné nebo
oteviené rany na kizi, nebo jste t€hotna. Nepouzivejte pfimo na piercing. Mate li jakékoliv
jiné zdravotni problémy, porad'te se svym lékarem. Pokud Vam toto zafizeni 1ékar
nedoporuci pouzivat, nepouzivejte jej.

e Nepouzivejte v blizkosti vody.

e Tento produkt je ur€en pouze pro dospélé.

Cisténi a udrzba

Nepouzivejte zadna rozpoustédla’ k Gisténi napdjeciho zdroje. Cisténi vlhkym hadiikem nebo
ruénikem bude stacit<PES clektrody muzete Cistit v poméru 10% roztoku doméaciho bélidla a 90%
vody s nékolika kapkami myciho prostiedku na nadobi. Nenamacejte. Pro dal$i desinfekci
pouzivejte desinfekei Pjur'med Clean po umyti vodou a mydlem. Na ¢iSténi na vagindlnich a ani
analnich produkti nepouzivejte Isopropyl Alkohol.
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Lubrikace

PES doporucuje pouzivat pouze lubrikacni gel pouze z fady PES produkti. Dobry lubrikac¢ni gel
nejen spravné maze, ale také mize snizit moznosti horkych mist. Olivovy olej je vysoce viskdzni
olej, obecné je olivovy olej pouzivan jako mazivo u vétSiny elektrod. Lubrikacni gel PES nejen
skvéle mazou, ale mizou také mit vodivé vlastnosti a zvysit tim silu elektrické elektro stimulace az
0 40 % snizenim kozniho odporu. Pro mocové trubice dirazné¢ doporucujeme pouzivat sterilni
lubrikacni gel McKesson lubrikac¢ni gel Sterile Lube, ktery naleznete v nasi nabidce. Lubrikaéni
gely na vodni bazi mohou byt pouzity jako alternativa k olivovému oleji, pokud nemate vodivy
lubrikacni gel, jako je naptiklad Lubrakéni gel pro elektro stimulaci Electrolube.

Upozornéni: Nepouzivejte silikonové lubrikacni gely. Silikon je f1zolator. snizuje vodivost

elektrody. Silikonové lubrika¢ni gely mohou trvale poskodit elektrody. Glycerin a mineralniho oleje
také nejsou vhodné, maji tendenci rychle vysychat a stavaji se lepkavymi.

Zivotni prostiedi

Power Box je klasicky elektropfistroj a po jeho pouziti a opottebovani jej neni mozné

vyhodit do odpadkového kose, ale musite jej odevzdat do sbérného mista jako elektroodpad k jeho
dalsi recyklaci.

O likvidaci elektro odpadu se informujte na ptislusnych mistech. Druhou moznosti je zaslani Power
Boxu na nasi adresu a my zajistime jeho likvidaci.

Dementi

UZzivatel tohoto pfistroje pouziva piistroj podle svych vlastnich rozhodnuti. Ani firma JimmyJane,
ani distributofi a prodejci vSak nenesou zodpovédnost za nespravné pouzivani, pii kterém doslo
k poskozeni pfistroje” nebo ke zdravotnim komplikacim vyplyvajicich z nevhodné manipulace.
Navrzeno a vyrobeno firmou JimmyJane, USA.

Distributor pro Ceskou a Slovenskou republiku:
Acebiz s.r.0. — velkoobchod a maloobchod

Ttida T.G. Masaryka 1076, 293 01 Mladé Boleslav
Zakaznicka linka: 844 300 900

E-mail: info@sexshopik.cz; info@acebiz.cz

Kompletni sortiment naleznete v internetovém obchodé: www.sexshopik.cz
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